MAJ : 12/06/2026

o 1o o

Les coordonnées des structures

Info Jeunes

Centre-Val de Loire
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|'Information Jeunesse :

C’est quoi ?
9)9)

L'Information Jeunesse vise a guider les jeunes dans leurs décisions
en leur permettant de faire un choix éclairé et adapté a chacun, parmi
lensemble des options possibles.

vV y
Une information
l accessible a tous / impartiale
( compléte J actualisée
Un accueil
( gratuit ( personnalisé
( anonyme l sans rendez-vous

Le réseau Info Jeunes en Centre-Val de Loire (ex CRIJ, BlJ, PlJ) regroupe
une soixantaine de structures réparties dans toute la région, chacune dédiée
a offrir aux jeunes un acces gratuit, anonyme et pratique a des informations
essentielles sur les études, les métiers, I'emploi, la formation, la vie quotidienne,
les droits, I'engagement, les loisirs, le sport, ou encore la mobilité internationale.
Ces structures s'engagent a fournir des informations fiables, actualisées et
accessibles a tous, contribuant ainsi a I'autonomie des jeunes.

Chaque structure Info Jeunes, en plus de proposer une documentation commune,
peut offrir des services spécifiques (accompagnement de projets, départ a
I'étranger, offres de job et de stage, etc.). Ces structures organisent également
des temps d'animation ou les jeunes peuvent rencontrer des experts sur divers
themes, allant de l'orientation professionnelle a la mobilité internationale, leur
permettant d'obtenir des réponses personnalisées a leurs questions.

En paralléle, Info Jeunes Centre-Val de Loire (ex CRIJ) joue le réle de
coordonnateur du réseau régional, tout en offrant des services supplémentaires
comme des ateliers thématiques, un espace de coworking pour les projets de
jeunes, et un accompagnement spécialisé sur les opportunités en Europe et a
I'international. Info Jeunes Centre-Val de Loire soutient ainsi le réseau dans sa
mission d'accompagnement global des jeunes.



Les structures Info Jeunes
$ dans le Cher (18)

Info urges

@ Halle Saint-Bonnet - 8 boulevard de la République, 18000 BOURGES
€, 0248247719 ® bij.bourges@ijcentre.fr

@ Lundi: 13h - 17h30 Mardi, jeudi, vendredi : 10h - 12h, 13h - 17h30
Mercredi : 9h - 12h, 13h - 18h

Info Jeunes Henrichemont

Q Espace jeunes Rosa Parks, 6 place de I'H6tel de Ville, 18250 HENRICHEMONT
¢, 06 429869 36 © pijrosa-parks@ijcentre.fr
@ Mercredi: 14h - 17h30

Info Jeunes - Fussy

@ Espace jeunes Nelson Mandela, Rue de Corminboeuf, 18110 FUSSY
¢, 0788976440 © pijfussy@ijcentrefr
@ Du lundi au vendredi : 14h - 19h



Info Jeunes - Saint-Martin d’Auxigny

Q Espace jeunes Simone Veil, 3 route de La Poste, 18110 ST-MARTIN-D’AUXIGNY
€, 0248254884 -0677313462 ® pij.cc-terres-vives@ijcentre.fr

@ Mercredi : 14h - 17h30 Vendredi : 16h - 17h30

Info Jeunes Pays Saint Amandois - Saint-Amand-Montrond

@ 34-36 rue de la Brasserie, 18200 SAINT-AMAND-MONTROND
€, 0248620130 ® pij.saint-amand-montrond@ijcentre.fr

@ Lundi, jeudi, vendredi : 13h30 - 17h
Mercredi : 9h30 - 13h, 13h30 - 17h

Info Jeunes - Vierzon

Q Espace jeunes, Place de la résistance, 18100 VIERZON
€, 0248520918 ® pijvierzon@ijcentre.fr

@ Lundi, mardi, vendredi : 13h30 - 18h30 Mercredi : 13h30 - 16h



. Les structures Info Jeunes
dans I'Eure-et-Loir (28)

Info Jeunes - Agglo du pays de Dreux - Anet

Q 7rue dela Vesgre, 28260 ANET
€, 0237624624 -07 86 94 76 60 ©) pij.pays-de-dreux@ijcentre.fr
@ Mardi, jeudi : 14h - 17h30 Vendredi : 14h - 16h30

Info Jeunes - Chartres et Chartres Métropole

9 34 rue Noél Ballay, 28000 CHARTRES
€, 0237234232 ©) pijrosa-parks@ijcentre.fr

@ Du lundi au vendredi : 9h - 12h, 13h30 - 18h (fermé le jeudi matin) Samedi : 13h30 - 18h30

Info Jeunes - Chateaudun

Q 15 avenue Edgard Boutaric, 28200 CHATEAUDUN
€, 02374599 30 - 06 88 94 53 27 ® pij.chateaudun@ijcentre.fr

@ Du lundi au jeudi : 8h30 - 12h, 13h30 - 17h30 Vendredi : 8h30 - 12h, 13h30 - 17h

Info Jeunes Chateau des Vaux - Saint-Maurice-Saint Germain

Q  Chateau des Vaux, 28240 SAINT-MAURICE-SAINT GERMAIN
€, 0237537070- 0616818303 ©) pij.chateau-des-vaux@ijcentre.fr

@ Lundi: 12h30 - 16h Mardi : 9h30 - 17h30 Mercredi : 9h30 - 15h30
Jeudi : 9h30 - 18h Vendredi : 10h - 15h

Info Jeunes - Dreux

Q 8 bis cour de 'Hbtel-Dieu, 28100 DREUX
€, 0237385595 ©) bijdreux@ijcentre.fr

@ Lundi, mercredi, jeudi, vendredi : 10h - 18h Mardi : 14h - 18h
Dernier samedi du mois : 9h - 12h



Info Jeunes Grand Chateaudun - Cloyes-Les-Trois-Riviéres

@ Avenue du 11 Novembre, 28220 CLOYES-LES-TROIS-RIVIERES
€, 0237986580 ©) pijcloyes-sur-le-loir@ijcentre.fr

@ Lundi, mercredi, vendredi : 10h - 12h, 14h - 18h Mardi : 14h - 18h
Jeudi : 10h - 12h, sur rdv l'apres-midi

Info Jeunes - Communauté de communes du Perche - Nogent-le-Rotrou

@ 1avenue Jean Moulin, 28400 NOGENT-LE-ROTROU
€, 0237529108 ©) pij.cc-du-perche@ijcentre.fr

@ Du lundi au vendredi : 13h30 - 17h15 Mercredi : 13h30 - 17h30

Info Jeunes - Communauté de communes des Foréts du Perche - Senonches

@ 2 rue de Verdun, 28250 SENONCHES
¢, 0614764970 © pij@foretsduperche.fr

@ Lundi: 15h - 18h Mardi : 9h - 12h30, 15h - 18h Mercredi : 9h - 12h
Jeudi : 9h - 12h30, 16h -18h Vendredi : 16h - 18h

Info Jeunes - Communauté de communes Entre Beauce et Perche - Courville-sur-Eure

@ 2 rue de Beauce, 28190 COURVILLE-SUR-EURE

€, 0237181047 - 0629278817 ©) pij@entrebeauceetperche.fr

@ Mardi: 9h - 12h, 14h - 16h Mercredi : 09h - 12h, 14h - 18h30
Jeudi: 9h - 17h Vendredi : 9h - 17h

Antenne llliers-Combray
Q 13 rue Philebert Poulain 28120 ILLIERS-COMBRAY
¢, 0769853024 ©) relaisfamillesilliers28@gmail.com

@ Dumardiaujeudi:9h30 - 18h (par tél / réseaux : idem + mardi de 19h a 20h et vendredi de 9h a16h).



Les structures Info Jeunes
& dans I'Indre (36)

Info Jeunes de la Brenne - Le Blanc

Q Centre social, 1 rue Jean Giraudoux, 36300 LE BLANC

€, 0254285964 -0686 8789 46 - 02 54 28 33 47 ® pij.brenne@ijcentre.fr

@ Lundi, mardi, jeudi, vendredi : sur rendez-vous Mercredi : 9h - 12h, 14h - 18h

Info Jeunes - Chateauroux

Q Mission Locale, 24 rue Bourdillon, 36000 CHATEAUROUX
€, 0254077000 ® pijchateauroux@ijcentre.frr

@ Lundi, mardi, mercredi : 8h45 - 12h30, 13h30 - 17h45
Jeudi : 13h30 - 17h45 Vendredi : 8h45 - 12h30, 13h30 - 17h45

Info Jeunes - Déols

@ 7 avenue Paul Langevin, 36130 DEOLS
¢, 0254350189 ® pij.deols@ijcentrefr
@ Du lundi au vendredi : 10h - 12h, 14h - 16h (sur rendez-vous)



Info Jeunes - Issoudun

@ Méli, rue de Tous les Diables, 36100 ISSOUDUN
¢, 0254211236 ® pijissoudun@ijcentre fr

@ Mardi, mercredi : 14h - 18h Jeudi : 14h - 19h Vendredi : 14h - 18h
Samedi : 14h - 17h (sur rendez-vous)

Info Jeunes - La Chatre

@ MJCS, 16 rue Henri de Latouche, 36400 LA CHATRE
¢, 0254480823 ® pijla-chatre@ijcentre.fr
@ Du lundi au jeudi: 9h - 12h, 14h - 19h30 Vendredi : 14h - 19h30

Info Jeunes - Communauté de communes Ecueillé Valencay - Valencay

@ ZA Les Plantes - 11 route de Faverolles, 36600 VALENCAY
¢, 0254000768 ® pijvalencay@ijcentre.fr

@ Mardi: 9h - 12h, 13h30 - 17h Mercredi, jeudi : 9h - 12h, 14h - 17h
Vendredi : 9h - 12h, 13h30 - 16h Samedi : 10h - 12h, 14h - 16h



Les structures Info Jeunes
dans l'Indre-et-Loire (37)
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Info Jeunes Indre-et-Loire - Tours

Q Le 360° 78 rue des Halles, 37000 TOURS

¢, 0247646913 ©® bij37@ijcentre.fr

@ Du lundi au vendredi : 13h30 - 18h

Info Jeunes - Amboise

Q@ Centre Charles Péguy, MIC, 1 rue Rémy Belleau, 37400 AMBOISE
€, 0247572956 -06 5187 84 86 ®) pijamboise@ijcentre.fr

@ Lundi, mardi, jeudi et vendredi : 9h - 12h, 13h30 - 18h Mercredi : 13h30 - 18h
Un samedi sur 2 : 14h - 18h

Info Jeunes - Bléré

Q Centre socio-culturel, 26 rue des Déportés, 37150 BLERE
¢, 0247303910 ©) pijblere@ijcentre.fr

@ Lundi, mardi: 14h - 19h
Du mercredi au vendredi : 10h - 12h, 14h - 19h (sur rendez - vous)



Info Jeunes - Chinon Vienne et Loire

Q Claac, 60 rue Descartes, 37500 CHINON
€, 0247931048 ©) pij.chinon@ijcentre.fr
@ Du lundi au vendredi : 9h30 - 12h, 13h30 - 17h30

Info Jeunes des Fontaines - Tours Sud

Q 7 place Johann Strauss, 37200 TOURS
€, 0247274388-0674644513 ®) pijles-fontaines@ijcentre.fr

@ Lundi, mardi, jeudi, vendredi : 17h - 19h Mercredi : 10h - 12h, 17h - 18h

Info Jeunes Tours Sanitas

Q Maison de la réussite, 93 rue du Sanitas, 37000 TOURS

€, 0247362065 ©) tours-sanitas@ijcentre.fr

Info Jeunes Toval Agora- Langeais

Q Centre social Agora, 4 place de la Douve, 37130 LANGEAIS
€, 0247965488 ©) pij.cc-toval@ijcentre.fr

Du mardi au vendredi : 15h30 - 18h Samedi : 10h30 - 12h30, 14h - 17h30

Info Jeunes - La Ville-aux-Dames

@ Centre social Camille Claudel, 23 avenue Marie Curie, 37700 LA VILLE-AUX-DAMES
€, 0247448208 ®) pijla-ville-aux-dames@ijcentre.fr

Mercredi : 14h - 20h Samedi : 14h - 20h (sur rendez-vous)

Info Jeunes Communauté de communes Loches Sud Touraine - Loches

Q 20 avenue des Bas Clos 37600 LOCHES
€, 0602107713 ©) pijloches@ijcentre.fr

Mardi, vendredi : 15h - 18h30 Mercredi : 10h - 18h30
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Info Jeunes Le 17 Maryse Bastié - Tours

Q 17 rue Maryse Bastié 37000 TOURS
€, 07496909 74 ©) pijmaryse-bastie@ijcentre.fr
@ Dulundi au vendredi : 9h - 12h, 14h - 17h

Info Jeunes - Montlouis-sur-Loire / Sud Cher

Q 14 avenue d'Appenweier 37270 MONTLOUIS-SUR-LOIRE

€, 0670555703 ®) pij.montlouis-sur-loire@ijcentre.fr
Lundi : 14h - 18h Mardi et vendredi : 14h - 18h30 Mercredi : 14h30 - 19h

Info Jeunes Gatine-Racan - Neuillé-Pont-Pierre

Q 17 avenue du Général de Gaulle 37360 NEUILLE-PONT-PIERRE

€, 0695692271 ®) pij.saint-paterne-racan@ijcentre.fr
Lundi, mardi : 9h - 177h Mercredi : 9h - 17h30 Jeudi, vendredi : 9h - 16h
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N~ Les structures Info Jeunes
dans le Loir-et-Cher (41)

Info Jeunes Loir-et-Cher - Blois

Q 15 avenue de Venddme 41000 BLOIS
€, 0254785487 ©® bij41@ijcentrefr
O Lundi, mercredi, jeudi, vendredi : 13h30 - 18h

Info Jeunes - Communauté de communes Val de Cher Controis - Contres

Q@ Rue de la Gare 41700 CONTRES
€, 02547458 11-0770 3406 84 ® pij.cc-controis@ijcentre.fr

@ Mardi, mercredi : 13h30 - 18h Jeudi : 9h - 12h30, 13h30 - 18h
Vendredi : sur rendez-vous

Info Jeunes - Communauté de communes Beauce Val de Loire - Mer

Q 26ruedu Sergent Bernard 41500 MER
€ 0254333840 @ pi.mer@ijcentrefr
@ Du lundi au vendredi : 15h - 19h



Info Jeunes - Communauté de communes Beauce Val de Loire - Mer

Q 140 faubourg Chartrain 41100 VENDOME

€, 0254891300 © pijvendome@ijcentre.fr

@ Lundi: 10h - 12h, 14h - 17h30 Mardi, jeudi, vendredi : 14h - 17h30
Mercredi : 10h - 177h30

Info Jeunes - Romorantin-Lanthé¢

<>|

'Atelier, 3 rue Jean Monnet 41200 ROMORANTIN-LANTHENAY

r

02 5498 50 30 ® pij.romorantin-lanthenay@ijcentre.fr

Lundi, mardi, jeudi, vendredi : 13h30 - 177h30
Mercredi : 10h - 12h, 13h30 - 17h30

Info Jeunes - Selles-sur-Cher

Q 24 rue de la Thizardiere 41130 SELLES-SUR-CHER
€, 0254974072 © pij.selles-sur-cher@ijcentre.fr
© Mardi, jeudi: 16h - 18h

Info Jeunes - Veuzain-sur-Loire

Q Espace jeunes, 25 rue de la Justice 41150 VEUZAIN-SUR-LOIRE
¢, 0254208996 ® polejeunesse@onzain.fr

@ Mardi, vendredi : 16h30 - 19h
Mercredi : 14h - 19h (sur rendez -vous)

Info Jeunes - Vineuil

Q Espace jeunes, 25 rue de la Justice 41150 VEUZAIN-SUR-LOIRE
¢, 0254208996 ® polejeunesse@onzainfr
® Mardi, vendredi : 1630 - 19h

Mercredi : 14h - 19h (sur rendez -vous)
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& Les structures Info Jeunes
dans le Loiret (45)
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Info Jeunes - Beaugency

Q 27 rue de la Fontaine aux Clercs, 45190 BEAUGENCY
€, 0238448445 ©) pij.beaugency@ijcentre.fr

O Mardi, jeudi : 9h - 11h, 13h30 - 18h30 Mercredi : 9h-12h et 13h30-18h30

Info Jeunes - Chalette-sur-Loing

@ 32 rue Claude Debussy, 45120 CHALETTE-SUR-LOING
€, 0238071292 ©) pij.chalette-sur-loing@ijcentre.fr
@ Lundi, mercredi: 14h - 17h Mardi, jeudi : 17h - 19h30

Info Jeunes - Fleury-les-Aubrais

Q Spot Jeunesse, 5 rue du sous-lieutenant Balocco, 45400 FLEURY-LES-AUBRAIS
¢, 0238719342 ©) pijfleury-les-aubrais@ijcentre.fr

()] Lundi, jeudi : 13h30 - 17h30 Mardi : 9h30 - 12h30
Mercredi, vendredi : 9h30 - 12h30, 13h30 - 17h30



Info Jeunes - Ingré

Q@ Mairie - Annexe 2, 1 avenue de la Grenaudiére, 45140 INGRE
¢, 0238228548 ©® pijingre@ijcentrefr
@ Du lundi au vendredi : 9h - 12h, 13h30 - 17h30

Info Jeunes - La Ferté-Saint-Aubin

@ La Courtille, 5 rue Aristide Briand, 45240 LA FERTE-SAINT-AUBIN
€, 0238642426-0238765300 ©) pijla-ferte-saint-aubin@ijcentre.fr

@ Mardi, jeudi : 16h - 18h30 Mercredi : 13h30 - 18h30 Vendredi : 15h - 18h30
+ 2 samedis par mois (se renseigner)

Info Jeunes, Communauté de communes Pithiverais Gatinais - Le Malesherbois

Q 19-21place du Martroy-Malesherbes, 45330 LE MALESHERBOIS
€, 0682909732 ®) pij.pithiverais-gatinais@ijcentre.fr

@ Lundi, jeudi : 13h30 - 18h Mardi, mercredi : 13h30 - 17h30 Vendredi : 13h30 - 16h

Info Jeunes - Communauté de communes Pithiverais - Pithiviers

Q@ Parc de Bellecour, 19 avenue du Maréchal Berthier, 45300 PITHIVIERS
¢, 0673210562 ©® pij.pithiviers@ijcentre.fr

@ Lundi: 12h30 - 14h, 16h - 177h30 Mardi, mercredi : 11h30 - 14h Jeudi : 16h - 17h30
Vendredi : 16h - 17h30

Info Jeunes, Maison des jeunes - Saint-Denis-de-I"Hotel

Q 26 boulevard des Chéniers, 45550 SAINT-DENIS-DE-I"HOTEL
€, 0607817080 ©) pij.saint-denis-de-lhotel@ijcentre.fr
@ Mardi, jeudi, vendredi : 10h - 12h, 14h - 17h Mercredi : 10h - 12h, 13h30 - 18h30

Info Jeunes, Asca - Saint-Jean-de-Braye

@ Espace jeunesse, 3 rue Becquerel, 45800 SAINT-JEAN-DE-BRAYE
€, 0238751731 ©®) pij.saint-jean-de-braye@ijcentre.fr

@ Mardi, jeudi, vendredi : 14h - 18h (sur rendez-vous)
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Info Jeunes - Saint-Jean-de-la-Ruelle

Q Espace emploi formation, 75 rue Charles Beauhaire 45140 SAINT-JEAN-DE-LA-RUELLE
€, 0238793349 ©) pijsaint-jean-de-la-ruelle@ijcentre.fr

@ Lundi, mardi, jeudi, vendredi : 8h45 - 12h Mercredi : 8h45 - 12h, 13h30 - 17h30

Info Jeunes - Saran

Q Place de la Liberté 45770 SARAN
€ 0238803412 © pij.saran@ijcentre.fr

® Lundi, mardi, jeudi : 13n30 - 17h Mercredi : 9h30 - 12h, 13h30 - 17h30
Vendredi, samedi : 9h - 12h

Info Jeunes Loiret - Orléans

@ 3rue de la Cholerie 45000 ORLEANS
¢, 0238789178 © crij@ijcentrefr
@ Du lundi au vendredi: 13h - 18h

Info Jeunes université d'Orléans, guichet de I'Aide - Orléans

@ Université d'Orléans, guichet de I'Aide, 5 rue de Saint Amant 45100 ORLEANS-LA-SOURCE
€, 0238494302 ®) pij.guichet-aide@ijcentre.fr
@ Du lundi au jeudi : 10h - 177h30 Vendredi : 10h - 16h
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142 information
Jeunesse
CXPLORER LES POSSIBLES

Ce livret recense les structures labellisées «Information Jeunesse» en région
Centre-Val de Loire. Les structures Info Jeunes sont accessibles de maniere
gratuite, anonyme et sans rendez-vous pour accompagner les jeunes dans
leur parcours de vie : orientation, emploi, formation, mobilité internationale, vie
pratique, etc.

Contactez Info Jeunes Centre-Val de Loire :

infojeunescvdl.fr infojeunescvdl.fr

@ infojeunescvdl@ijcentre.fr G Info Jeunes Centre-Val de Loire

\. 0238789178 @ Info Jeunes Centre-Val de Loire




